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Mit gesunden Zähnen hast du 
gut lachen! Sie sehen schön aus und 

können kräftig beißen.

Auflösung im Spiegel lesbar: a, b, c, e

RÄTSEL FÜR SCHLAUE FÜCHSE
Was macht die Zähne stark?
Welche Aussage ist richtig?

a Speichel macht die Zähne härter.
b  Quark macht Zähne stark.
c Süßigkeiten mit dem Zahnmännchen 

schaden den Zähnen nicht.
d Eine Süßigkeit vor dem Einschlafen 

schadet gar nichts.
e Zitrone schadet den Zähnen.
f Milchzähne braucht man nicht putzen, 

sie fallen sowieso aus.


