
FRISCH IN DEN FRÜHLING

Kinder sicher und gesund
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Kräuter sind 
gesund und schmecken am 

besten, wenn sie frisch aus dem 
Garten oder der Natur kommen. 

Frage aber immer einen Erwachsenen, 
bevor du sie isst. Manche Pflanzen 

sehen Kräutern ähnlich, sind 
aber giftig.


