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Max und Linus haben ein Theaterstück für ihr 
Mäusekino auswendig gelernt. Sie spielen es Enya und den 

anderen Kindern vor. Das macht viel Spaß und 
trainiert das Gedächtnis.

Gut gemerkt

Dein Gehirn 
kannst du trainieren. 

Bastle, male, singe, lerne ein 
Instrument, spiele Theater, 

sei neugierig … Alles, was 
spannend, schön und 

aufregend ist, kannst du dir gut 
merken. Dein Gedächtnis wird 

dabei immer besser und 
du lernst, dich zu 

konzentrieren. 

KATERMORITZ Kinder sicher und gesund


